
Gebrauchsanleitung  

KRAFT GmbH
Am Wasserturm 5
D-74595 Langenburg
Germany

Telefon   +49 (0) 79 05 - 940 74-0
Telefax   +49 (0) 79 05 - 940 74-20
E-Mail     info@kraft-lernen.de
Internet   www.kraft-lernen.de
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Viel Spaß beim lebenslangen Lernen

wünscht Ihnen das KRAFT-Team!

Mit praktischen Übungen 

und Aufbaubeispielen
Mit praktischen Übungen 

und Aufbaubeispielen

Variante 1: Seil am Gürtel des Slackliners

Baumschutz
Baumschlinge
Schäkel
Ratsche
Slackline

6 - 10 m

20 - 40 cm

Erlebnispädagogik

Variante 2: Gemeinsam slacken

Baumschutz
Baumschlinge
Schäkel
Ratsche
Slackline

6 - 10 m

20 - 40 cm

Halteseil

Variante 3: Slacken im Team

Baumschutz
Baumschlinge
Schäkel
Ratsche

6 - 10 m

20 - 40 cm

Slackline



10 - 14 m

40 - 60 cm

Variante 2: Slackline mit Halteseil

Baumschutz
Baumschlinge
Schäkel
Ratsche
Slackline
Seil

Baumschlinge

Variante 1: Standard-Slackline

Baumschutz

Schäkel
Ratsche
Slackline

6 - 10 m

20 - 40 cm

10 - 14 m

40 - 60 cm

Variante 3: Slackline mit Doppelhalteseil

Baumschutz
Baumschlinge
Schäkel
Ratsche
Slackline
Seil
Halteseil

6 - 10 m

10 -
14 m

20 - 40 cm

Baumschutz
Baumschlinge
Schäkel
Ratsche
Slackline

Variante 4: Wasserski

Halteseil

Variante 5: Zwillingsleine

Baumschutz
Baumschlinge
Schäkel
Ratsche
Slackline

40 - 60 cm

20 - 30 cm

Variante 6: Rodeo-Line (ohne Ratsche)

6 - 10 m

20 - 40 cm

Baumschutz
Baumschlinge
Schäkel
Slackline

Aufbauvarianten für Slacklines

Erster Fixpunkt:
Befestigung des Bandes
Wickeln Sie das Band unverdreht 
um einen Baumstamm. Fädeln 
Sie das Band durch die Schlaufe, 
sodass sich eine Schlinge bildet.

Zweiter Fixpunkt:
Befestigung der Ratsche
Wickeln Sie das Band unverdreht 
um einen Baumstamm. Fädeln 
Sie die Ratsche durch die Schlaufe, 
sodass sich eine Schlinge bildet.

Öffnen der Ratsche
Entsichern Sie die Ratsche durch 
Ziehen am Funktionsschieber.
Klappen Sie die Ratsche auf.

Verbinden von Band
und Ratsche
Führen Sie das Band durch den 
Schlitz in der Achse und weiter
zwischen Ratschenband und Hebel.

Spannen
Betätigen Sie die Ratsche durch
mehrmaliges Umlegen des Hebels - 
so bringen Sie das Band auf 
Spannung. 

Sichern
Legen Sie den Hebel um,
sodass er mit einem „Klack“
einrastet. Kontrollieren Sie 
die Ratschensicherung.

Abbau
Ziehen Sie am Funktionsschieber.
Klappen Sie den Ratschenhebel
vorsichtig auf 180 Grad auf. Die 
Verriegelung springt auf und das 
Band lässt sich heraus ziehen.

Warnhinweise
Slackline ist ein Sportgerät, dass
einen verantwortungsvollen 
Gebrauch vorraussetzt. Slackline 
wurde entwickelt, um darauf zu 
balancieren. Sie darf nur auf die 
in dieser Anleitung beschriebene 
Art und Weise verwendet werden. 
Bitte lesen Sie die Bedienungs-
anleitung vor der Benutzung 
vollständig durch. Bei unsach-
gemäßer Verwendung haften 
weder Hersteller noch Verkäufer.
Belastbar bis 150 kg.

Das Klettergarten-Set
beinhaltet:
2 x Slackline
1 x Gymnastikseile 4er-Set


